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Rozdzial 1
Postanowienia ogolne

§1

Regulamin Internatu jest wewnegtrznym aktem prawnym regulujagcym dziatalnos$¢
internatu.

§2

Regulamin Internatu zatwierdzony zostal na posiedzeniu Rady Pedagogicznej
w dn. 12.09.2019 r. w oparciu o:

a) Ustawa o Systemie O$wiaty z dn. 07.09.1991 r. z pézniejszymi zmianami.

b) Statut X Liceum Ogolnoksztatcacego.

§3

Regulamin Internatu okresla zasady jego dziatalnosci oraz prawa i1 obowigzki
mieszkancoOw internatu.

§4

Regulamin Internatu jest udostepniony do publicznej wiadomosci na szkolnej stronie
internetowej, w pokoju wychowawcow i kierownika internatu.

§5

Internat wchodzi w sktad X Liceum Ogolnoksztatcacego w Biatymstoku, jest placowka
opiekunczo — wychowawczg przeznaczong dla mlodziezy ksztatcacej si¢ poza miejscem
statego zamieszkania.

§6

Internat realizuje plan dydaktyczno — wychowawczy oraz planuje i wykonuje swoje
zadania okre$lone w programie pracy opiekunczo — wychowawczym internatu.

§7

Internat jest placoéwka koedukacyjng zapewniajaca zakwaterowanie, wyzywienie,
catodobowa opieke mtodziezy uczacej si¢ w X Liceum Ogolnoksztalcacym oraz
w szkotach ponadpodstawowych miasta Biategostoku.

§8
Internat prowadzi swoja dziatalnos¢ przez caly rok szkolny.
§9

Bezposredni nadzor nad internatem sprawuje Dyrektor X Liceum Ogolnoksztatcagcego
za posrednictwem Kierownika Internatu.



N

§10

Kierownika Internatu powotuje Dyrektor X Liceum Ogodlnoksztalcacego
po zasiggni¢ciu opinii Rady Pedagogicznej Szkoty 1 organu prowadzacego szkofle.

§11

Szczegdtowy zakres obowigzkéw Kierownika Internatu okre§la Dyrektor X Liceum
Ogodlnoksztatcacego.

§ 12

Internat postuguje si¢ obecnie pieczatka podtuzng o tresci: INTERNAT X Liceum
Ogo6lnoksztatcace 15-703 Biatystok ul. Zwycigstwa 28 tel. 85 6510261.

Rozdzial 1T
Przyjecie do internatu — warunki rekrutacji.

§13

Zasady rekrutacji do internatu na dany rok szkolny i w trakcie jego trwania uregulowane
sa odrgbnym dokumentem opracowanym przez Departament Edukacji
w Biatymstoku.

§ 14
Warunkiem mieszkania w internacie jest systematyczne uczeszczanie do szkoty.

Wychowanek, ktory ma wysoka ilo§¢ godzin nieusprawiedliwionych w szkole (powyzej
30 godzin w miesigcu) decyzja Rady Wychowawczej Internatu moze straci¢ prawo do
zamieszkania w internacie.

Rozdzial 111
Zadania internatu

§ 15

Zapewnienie wychowankom zakwaterowania 1 catodziennego wyzywienia.
Zapewnienie warunkéw do nauki, rozwijania zainteresowan i uzdolnien.

Zapewnienie wychowankom stalej opieki ze strony wychowawcow oraz wlasciwych
warunkow sanitarno — higienicznych.

W przypadku dolegliwosci zdrowotnych w zalezno$ci od potrzeby wychowawca
postepuje zgodnie z procedurami zawartymi w Zataczniku Nr 1 do Regulaminu
Internatu.

Tworzenie warunkéw do swobodnego ksztattowania przez wychowankéw swoich
postaw $wiatopogladowych, przy jednoczesnym upowszechnianiu uniwersalnych
wartos$ci chrze$cijanskich i ogdlnoludzkich.



Upowszechnianie kultury fizycznej oraz nawykow stalego uprawiania sportu
1 dbatosci o stan zdrowia.

Ksztattowanie zaradno$ci zyciowej wychowankéw, rozwijanie samodzielno$ci
1 samorzadnosci oraz demokratycznych postaw wychowania.

Tworzenie warunkéw do uczestniczenia W Kulturze oraz organizowanie
za posrednictwem samorzadu internatu kulturalnej formy spedzania czasu wolnego
przez wychowankow.

Internat realizuje swoje zadania we wspotdziataniu ze Szkota, Rodzicami, Samorzadem
Internatu oraz placowkami dziatajacymi w srodowisku.

Rozdzial IV
Organizacja pracy w internacie

§16
Szczegotowe zadania w  zakresie opieki 1 wychowania realizuje si¢
w grupach wychowawczych internatu przez wychowawcoéw 1 przy wspodludziale
Samorzadu Internatu zgodnie z ,,Programem pracy opiekunczo — wychowawczej
internatu” przyjetym na dany rok szkolny oraz kalendarzem imprez i uroczystosci.

§17

Grupa wychowawcza jest podstawowa formg dziatalnosci opiekunczo-wychowawczej
internatu 1 stanowi w nim podstawowg komorke samorzadnosci.

§18
Liczba wychowankéw w grupie wychowawczej internatu moze wynosi¢ do 35 osob.
§ 19
Wymiar godzin pracy wychowawczej na jedng grupe wynosi 49 godzin zegarowych
w tygodniu.
§20
Opieke wychowawcza nad grupa sprawuje wychowawca grupy, ktory wspoldziata
z wychowankami w realizacji planowanych 1 podj¢tych dziatan.
§21
W celu zachowania ciaglosci pracy opiekunczo — wychowawczej z grupa w przypadku

zmniejszenia ilosci wychowankéw w grupie w trakcie trwania roku szkolnego, liczba
grup i przydzielonych na nie godzin nie ulega zmianie.



§22

1. Grupa wychowawcza wybiera sposrod siebie samorzad grupy skladajacy sie
z przewodniczgcego, jego zastgpcy — warunkiem petnienia funkcji w samorzadzie jest
prezentowanie nienagannej postawy.

§23

1. Do zadan samorzadu grupy realizowanych w uzgodnieniu z wychowawcg grupy nalezy
w szczegolnosci:

a) inicjowanie przedsiewzie¢ zmierzajacych do podnoszenia wynikéw nauczania
| pracy opiekunczo - wychowawczej w grupie,

b) dokonywanie podziatu zadan pomiedzy cztonkoéw grupy,

¢) koordynowanie prac porzadkowych i gospodarczych wykonywanych przez
cztonkéw grupy,

d) kontrola i ocena pracy wykonywanej przez cztonkow grupy,

e) regulowanie wewnetrznego zycia grupy, wplywanie na organizacj¢ czasu
wolnego, rozstrzyganie sporéw, wnioskowanie o wyrdznienia i nagrody.

§24

1. Wszyscy wychowankowie mieszkajacy w internacie maja prawo uczestniczy¢
w tworzeniu Samorzadu Internatu.

a) Samorzad Internatu sklada si¢ z przedstawicieli wychowankow internatu
wylonionych w wyborach,

b) funkcj¢ przewodniczacego oraz jego zastepcy pelnig osoby, ktore
po przeprowadzeniu kampanii wyborczej uzyskaty najwiecej gtosow,

c) wybor Samorzadu Internatu dokonywany jest do konca pazdziernika
w kazdym roku szkolnym,

d) opickunem samorzadu internatu jest wychowawca, ktory wyrazit zgode
na opieke we wspotpracy z kierownikiem internatu.

§ 25

1. Pracg Samorzadu Internatu kieruje Zarzad Samorzadu Internatu w ktorego sktad
wchodza; przewodniczacy 1 jego zastepca.

§ 26

1. Samorzad Internatu ma prawo do:

a)
b)
c)
d)

e)
f)

wspotudziatu w tworzeniu programu dziatalno$ci opiekunczo — wychowawczej oraz
gospodarczej internatu,

koordynowania  samorzadnej  dziatalnosci  wychowankow i  wszelkich
prac podejmowanych przez grupy,

poreczenia za wychowankow, rozstrzyganie sporow oraz czuwanie nad
prawidlowym funkcjonowaniem zasad wspotzycia wychowankow,

dokonywania wspdlnie z wychowawcami analizy 1 oceny caloksztattu
dziatalno$ci miodziezy w internacie,

organizowania imprez i uroczystosci na terenie internatu,

reprezentowania ogétu wychowankow i ich potrzeb na terenie internatu i szkoty



§ 27

Rozktad dnia i tygodnia w internacie uwzglednia czas na nauke, prace na rzecz internatu
i szkoty, zajecia kulturalne, sportowe oraz inne formy wypoczynku.

§28
Mtodziez internatu uczestniczy w pracach klubow 1 kot zainteresowan.
§29
Internat w celu pozyskania dodatkowych srodkow finansowych w dniach wolnych od

nauki szkolnej prowadzi kwaterowanie grup sportowych i itp. (w szczegoélnych
sytuacjach kwaterowanie moze odby¢ si¢ w dzien roboczy).

Rozdzial V
Prawa wychowanka

§ 30

Wychowanek ma prawo do:

1.
2.
3.

10.

11.

12.

Zakwaterowania oraz catodziennego wyzywienia.

Korzystania z pomieszczen uzytku ogélnego.

Wypoczynku i uczestniczenia we wszystkich zajeciach organizowanych w internacie
oraz w porozumieniu z wychowawcg w innych zajeciach sportowych, technicznych,
artystycznych prowadzonych przez placéwki i organizacje srodowiskowe.

Zghaszania pomystow do organizacji pracy i wypoczynku mtodziezy mieszkajacej
w internacie.

Korzystania z pomocy wychowawcow w rozwigzywaniu problemoéw osobistych oraz
wszystkich spraw dotyczacych nauki i zamieszkania w internacie.

Przyjmowania w internacie gosci zgodnie procedurg zawartg w Zatgczniku Nr 1 do
Regulaminu Internatu.

Wyrazania opinii dotyczacych funkcjonowania internatu.

Ogladania telewizji po godzinie 22:00 za zgoda wychowawcy dyzurnego pod
warunkiem, ze nie zaktoci to spokoju pozostatym mieszkancom internatu.
Poszanowania godnosci wilasnej i dyskrecji w sprawach osobistych, poszanowania
zasad prywatnosci, korespondencji, przyjazni i uczu¢.

Przechowywania w depozycie u wychowawcy wigkszych kwot pieni¢znych
1 wartosciowych przedmiotow.

Dekorowania sal sypialnych oraz dokonywania zmian w umeblowaniu za zgoda
wychowawcy grupy lub kierownika internatu.

Korzystania z sal cichej nauki w godzinach 8:00 — 4:00 zgodnie z ich regulaminem.



Rozdzial VI
Obowiazki wychowanka

§ 31

Wychowanek ma obowigzek:

1.

2.
3.

©CoNo O

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

Systematycznie uczy¢ si¢, wzbogaca¢ swa wiedze, wykorzystywac jak najlepiej czas
I warunki do nauki.

Udziela¢ wspotmieszkancom pomocy kolezenskie;.

Utrzymywac¢ w czystos$ci 1 porzadku pomieszczenia mieszkalne oraz otoczenie internatu
zgodnie z zapisami w Zalaczniku nr 4 do Regulaminu Internatu.

Uczestniczy¢ w pracach spolecznie uzytecznych na rzecz internatu, $rodowiska
lokalnego.

Bra¢ udziat w dyzurach wewnatrz grupowych oraz w stotowce internatu.
Wykonywania prac stuzacych poprawie estetyki i warunkow zycia w internacie.
Wspoétuczestniczy¢ w realizacji zadan podejmowanych przez grupe wychowawcza.
Przestrzegac¢ rozktadu dnia w internacie.

Szanowa¢ mienie internatu. W wypadku zniszczenia mienia zglosi¢ ten fakt
wychowawcy lub konserwatorowi (z jego pomocg dokonywac¢ drobnych napraw).

W przypadku umyslnego uszkodzenia mienia rodzic lub opiekun prawny moga ponies¢
odpowiedzialno$¢ materialng za zniszczone mienie internatu.

Uzyska¢ zgode wychowawcy dyzurujacego na wyjscie po godz. 17-tej zgodnie
z procedura zawarta w Zataczniku Nr 1 do Regulaminu Internatu.

Dba¢ o zdrowie, wystrzegaé si¢ wszelkich szkodliwych natogéw, dba¢ o higiene
osobista, estetyke ubioru, kulture stowa i bycia.

Odnosi¢ si¢ z szacunkiem do Kierownika Internatu, wychowawcow i pracownikoéw
administracji i obshugi.

Przestrzega¢ wszystkich biezacych zarzadzen i polecen wydanych przez Kierownika
Internatu i wychowawcow.

Niezwlocznie zglosi¢ si¢ do wychowawcy dyzurnego w przypadku choroby lub
dolegliwosci zdrowotnych.

Przyjezdza¢ do internatu po dniach wolnych po godz. 14-tej.

Poinformowa¢ (np. telefonicznie ) wychowawce dyzurujgcego , kierownika internatu
lub administracje o niemoznos$ci powrotu z domu do internatu (np. choroba, zdarzenie
losowe).

Systematycznie uczy¢ si¢, wzbogaca¢ swoja wiedze, jak najlepiej wykorzysta¢ czas
I warunki do nauki a w miar¢ mozliwo$ci pomaga¢ wspotmieszkancom w nauce
przyczyniac si¢ do tworzenia pozytywnego klimatu pracy na nauce wiasne;.
Przestrzegac¢ przepisow bhp obowigzujacych w internacie oraz zna¢ instrukcje p.poz.
1 plany ewakuacyjne znajdujace si¢ na poszczegdlnych pietrach.

By¢ wspotodpowiedzialnym za mienie spoteczne, zgtasza¢ niezwtocznie kierownikowi
internatu lub wychowawcom wszelkie spostrzezone uszkodzenia oraz pomagac
w wykrywaniu tych, ktorzy celowo lub bezmyslnie niszczg mienie internatu.
Poinformowa¢ wychowawce o zamiarze wyjazdu i terminie powrotu w przypadku
koniecznosci wyjazdu w dniu nie wyjazdowym zgodnie z procedura zawartg
Zataczniku Nr 1 do Regulaminu Internatu.

Posiada¢ zgode rodzica/opiekuna na wszystkie wyjazdy zwigzane z opuszczeniem
zaje¢ lekcyjnych.

Samoobstugi przy utrzymaniu czystosci w sypialniach oraz we wszystkich
pomieszczeniach z ktorych korzysta.

Przestrzega¢ regulaminu wydawania positkow oraz stosowa¢ si¢ do polecen
wydawanych przez wychowawce dyzurnego.



25.

26.
27.

28.
29.
30.
31.

32.
33.

>

Petni¢ dyzury w stotowce zgodnie z harmonogramem ustalonym przez samorzad
I wychowawcow grup. Sposob speliania dyzuréow regulujg odrebne przepisy
0 obowigzkach dyzurnego.

Przestrzega¢ zasad higieny osobiste;.

Przestrzega¢ zasad higieny otoczenia poprzez:

a) utrzymywanie czystoSci i porzadku we wszystkich pomieszczeniach
internackich (pokoje mieszkalne, korytarze, tazienki, sanitariaty itp.) oraz
umiejetne 1 oszczgdne korzystanie z wody 1 energii elektrycznej,

b) staranne Scielenie tapczanu, przechowywanie w nim wylacznie poscieli
i bielizny nocnej,

c) dbanie o estetyczny wyglad pokoi mieszkalnych, korytarzy i innych
pomieszczen bedacych w uzytkowaniu grupy,

d) czeste wietrzenie pokoi mieszkalnych i innych pomieszczen uzytkowych,

e) utrzymywanie porzadku i czystosci w szafach ubraniowych i szatkach nocnych,

f) przechowywanie zywnosci i odziezy itp. w wyznaczonych do tego miejscach,

g) zmiany obuwia na migkkie podczas przebywania w internacie,

h) dbanie o estetyczny wyglad terenu wokoét internatu ,sezonowo uczestniczy¢
w pracach porzadkowych otoczenia internatu.

Przestrzega¢ na terenie internatu ustalonego rozktadu dnia.

Otwiera¢ pokoj na kazde wezwanie wychowawcy lub kierownika internatu.

Zawsze zostawia¢ klucz od pokoju w portierni.

Wychowankowie mieszkajacy w wyznaczonych do kwaterowania pokojach, po
wczesniejszym ustaleniu, powinni je udostepni¢ i odpowiednio przygotowaé do
kwaterowania.

Bezwzglednie przestrzegaé ciszy nocnej w godz. 22:00 — 6:00.

Szczegdtowe obowiazki wychowanka zawarte s3 w Kodeksie Wychowanka Internatu
X LO, bedacym Zalagcznikiem Nr 3 do Regulaminu Internatu.

Rozdzial VII
Wychowankom zabrania si¢:

§ 32

Uzywania w pokojach grzatek, wlasnych grzejnikéw elektrycznych, mikrofalowek,
tosterow, elektrycznych kuchenek, oswietlenia dodatkowego (np. lampek swiatecznych
itp.) oprocz o$wietlenia LED oraz na baterie oraz samodzielnego ich naprawiania.
Siadania na parapetach 1 wychylania si¢ z okien oraz zjezdzania po poreczach na klatce
schodowej.

Przebywania bez zgody o0sob dyzurujacych w pomieszczeniach kuchni, magazynach
oraz wchodzenia na dach internatu.

Wyjscia na kgpielisko w Dojlidach 1 innych akwendéw wodnych.

Posiadania, spozywania i przebywania pod wptywem alkoholu, narkotykow i innych
srodkow odurzajacych. W przypadku podejrzenia eksperymentowania przez
wychowanka ze $rodkami odurzajagcymi wychowawcy maja prawo zazadania od
Rodzicow wykonania badania i udokumentowania jego wyniku (w przypadku odmowy
wychowanek moze straci¢ miejsce w internacie).

Posiadania i spozywania piwa oraz Szampana bezalkoholowego.

Posiadania, palenia wyroboéw tytoniowych oraz papierosow elektronicznych
w internacie oraz jego otoczeniu.

Zachowan 0 charakterze seksualnym na terenie internatu.



10.
11.

12.

13.
14.
15.

16.
17.
18.
19.
20.

21.
22.

23.

24.
25.
26.
27.

28.
29.
30.

Zachowan demoralizujacych i nieobyczajnych.

Uprawiania gier hazardowych.

Zngcania si¢ psychicznego oraz cyberprzemocy (obrazania, n¢kania, moéwienia
nieprawdy itp. w sieci, na portalach spotecznosciowych)

Uzywania zagrazajacych bezpieczenstwu mieszkancoOw przedmiotdw i urzadzen np.
petard, duzych nozy, patek, strzelb, otwartego ognia (§wiece, lampiony itp.)
Posiadania lekéw niewiadomego pochodzenia oraz odzywek dla kulturystow.
Przyjmowania wizyt 0sob nietrzezwych.

Przebywania na terenie placéwki bez zgody wychowawcy 0sob, ktére utracity miejsce
W internacie.

Wynoszenia naczyn i nakry¢ stolowych ze stolowki.

Pozostawiania pokoi mieszkalnych nie zamknietych, gdy nikt w nich nie przebywa.
Uzywania rzeczy wspotmieszkanca bez jego zgody i wiedzy.

Przywlaszczania cudzej wtasnosci.

Zngcania si¢ fizycznego (w tym uzywania przemocy fizycznej w stosunku do
wspotmieszkancow lub innych osob np.: pobicie, bojki itp.).

Uzywania wulgaryzmow.

Nagrywania filméw, zamieszczania ,w sieci” 1 robienia zdjg¢¢ naruszajacych
prywatno$¢ osobistg wspoimieszkancow oraz internatu.

Stuchania zbyt gto$nej muzyki niezgodnie z normami okreslonymi w przepisach
prawnych dla placéwek takich jak: internaty, bursy itp.

Przetrzymywania na terenie internatu zwierzat (psy, koty i itd.).

Umyslnego niszczenia mienia internatu.

Przebywania bez zgody wychowawcy w innych pokojach po godz. 21:30.

Korzystania z Internetu niezgodnie z Regulaminem Pracowni Komputerowej
(samowolne $cigganie filmoéw, muzyki itp.).

Wyjs¢ z internatu po godzinie 21:00.

Powrotu do internatu w nocy.

Kapieli w tazienkach po godz. 23:00.

Rozdzial VIII
Wyroznienia i nagrody

§33

Za wzorowg postawe, aktywny udziat w Zyciu internatu oraz wysoka kultur¢ osobista
wychowanek moze otrzymaé¢ wyrdznienia 1 nagrody:

NoabkowhE

Pochwal¢ wychowawcy grupy wobec wychowankow.

Pochwale lub wyrdznienie kierownika internatu wobec wychowankow.
Pochwate lub wyr6znienie dyrektora szkoty.

List pochwalny do rodzicow.

List pochwalny do szkoty wychowanka.

Dyplom uznania.

Nagrodg¢ rzeczowg.
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Rozdzial IX
Kary

§34

Za nieprzestrzeganie zasad regulaminu internatu — wychowanek moze by¢ ukarany:

1.

SER

~

Upomnieniem ustnym w indywidualnej rozmowie przez wychowawce grupy.
Upomnieniem wychowawcy grupy wpisanym do zeszytu uwag.

Nagang wychowawcy grupy wpisana do zeszytu uwag.

Upomnieniem ustnym Kierownika Internatu.

Upomnieniem pisemnym Kierownika Internatu.

Zawieszenie w prawach wychowanka internatu, uzgodnione z rodzicami i na okre$lony
czas.

Nagana Kierownika Internatu.

Skresleniem z listy wychowankow internatu w przypadku otrzymania drugiej Nagany
Kierownika Internatu w danym roku szkolnym, lub w sytuacji opisanej w § 37
regulaminu.

§ 35

Za nieprzestrzeganie zasad utrzymania czystosci w pokoju mieszkalnym wychowanek
moze by¢ ukarany zgodnie z zapisami w Zataczniku nr 4 do Regulaminu Internatu

§ 36

Przed wymierzeniem kar regulaminowych wychowanek powinien by¢ wystuchany.

§ 37

Skreslenie  wychowanka z listy mieszkancéw internatu  dokonuje  Dyrektor
X Liceum Ogolnoksztatlcacego  na wniosek Kierownika Internatu 1 Rady
Wychowawczej po zasiggnieciu opinii Samorzadu Internatu. Od powyzszej decyzji
wychowanek moze odwota¢ si¢ do Dyrektora Szkoly w terminie 14 dni.

§ 38

Wychowanek moze straci¢ prawo do zamieszkania w internacie w trybie natychmiastowym
z pomini¢ciem gradacji kar w przypadku nastgpujacych wykroczen wobec Regulaminu:

1.

N

No ok w

posiadania, spozywania badz przebywania na terenie Internatu pod wplywem alkoholu,
zngcania si¢ psychicznego badz fizycznego (w tym bojki i pobicia), oraz stosowania
cyberprzemocy,

posiadania, spozywania badz rozprowadzania srodkoéw odurzajgcych i narkotykow,
dokonania kradziezy,

umyslnego zniszczenia mienia Internatu,

przyjmowania 0sob postronnych w pokojach po godz. 21:30,

nagminne nie wywigzywanie si¢ z obowiazkéw wychowanka internatu.

§ 39

Wychowawca  grupy zobowigzany jest do  poinformowania  rodzicow
0 nieprzestrzeganiu zasad regulaminu internatu przez wychowanka.

Kierownik Internatu moze powiadomi¢ szkol¢ wychowanka o jego nagannym
zachowaniu.
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§ 40
Wychowanek usunigty ze szkoty traci prawo do zamieszkania w internacie.
§ 41

Wychowanek podejrzany o dokonanie czynu zabronionego prawem moze pozostac
w internacie do czasu catkowitego wyja$nienia sprawy.

Rozdzial X
Rada Wychowawcza Internatu.

§ 42

Rada Wychowawcza Internatu jest organem powotanym do opracowywania planu pracy
i programéw dziatania oraz do opiniowania catoksztattu spraw opiekunczo-wychowawczych.

§43

Przewodniczacym Rady Wychowawczej Internatu jest Kierownik Internatu, czlonkami
wychowawcy internatu.
§ 44

Na posiedzenia Rady po§wigcone problemom mtodziezy moga by¢ zapraszani przedstawiciele
samorzadu internatu.

§ 45

Na posiedzenia Rady Wychowawczej Internatu mogg by¢ zapraszani inni pracownicy internatu
1 szkoty a takze przedstawiciele instytucji 1 organizacji wspotdziatajacych z placowka.

Rozdzial X1
Zadania wychowawcy internatu

§ 46

Wychowawca internatu zobowigzany jest:

1. Sumiennie realizowa¢ zadania wynikajace z planu opiekunczo — wychowawczego
internatu, dazy¢ do osiggania jak najlepszych wynikow w pracy wychowawczej.

2. Ksztattowaé wsrod mtodziezy nawyk systematycznej pracy szkolnej, udziela¢ pomocy
uczniom majacym niepowodzenia w nauce, dba¢ o wlasciwg atmosferg podczas nauki
wlasnej.

3. Stosowaé¢ roézne formy pracy opiekunczo — wychowawczej zmierzajgcej do
ksztattowania zasad demokracji, patriotyzmu i aktywnych postaw wobec aktualnych
zjawisk zachodzacych w kraju i za granica.

4. Rozwija¢ zainteresowania i uzdolnienia wychowankow wykorzystujac do tego celu
przewidziany w porzadku dnia czas wolny poprzez dostepne formy i srodki.
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10.

11.

12.

13.

Czuwa¢ nad higieng osobistg i zbiorowa wychowankow oraz tadem i porzadkiem
w pokojach mieszkalnych i innych pomieszczeniach w ktorych przebywa mtodziez.
Dba¢ o rozwoj fizyczny i psychiczny wychowankow poprzez organizowanie zajgé
sportowych, aktywnie zwalcza¢ wszelkie przejawy patologii spolecznych, natogi
palenia papierosow, spozywania alkoholu , zazywania narkotykow 1 innych $rodkow
odurzajacych przez mtodziez oraz zapobiega¢ konfliktom i stresom.

Wdraza¢ miodziez do stalego poszanowania mienia spolecznego organizujac prace
konserwacyjne i remontowe sprzgtu w internacie oraz prace spoteczne na rzecz
internatu, szkotly i $rodowiska.

Troszczy¢ si¢ o zdrowie 1 bezpieczenstwo milodziezy oraz estetyczny wyglad
wychowankow.

Utrzymywa¢ staty kontakt z nauczycielami przedmiotoéw, wychowawcami Kklas,
wspotpracowaé systematycznie z rodzicami wychowankow.

Upowszechnia¢ samorzadno$¢, inspirowa¢ prace sekcji 1 kot zainteresowan
dziatajacych w internacie.

Czuwa¢ nad catkowitym  bezpieczenstwem wychowankOw w porze nocnej
(22:00 — 6:00) w razie potrzeby czuwac przy stuzbowym telefonie ,pelnic¢ opicke na
parterze budynku przy wydawaniu i odbiorze kluczy oraz monitorowa¢ wchodzacych
do budynku i przebywajacych w jego otoczeniu.

Dba¢ o godnos¢ 1 przykladng postawge moralng wychowawcy mtodziezy,
systematycznie doskonali¢ swoja wiedze.

Systematycznie wypetnia¢ swoje obowiazki 1 stosowaé si¢ do zarzadzen wtladz
oswiatowych, dyrekcji szkoty i1 kierownictwa internatu.
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ZALACZNIK NR 1 DO REGULAMINU INTERNATU

PROCEDURY POSTEPOWANIA
DOTYCZACE DZIALAN ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZENSTWO
MEODZIEZY MIESZKAJACEJ W INTERNACIE

1. Zwolnienia w ciggu dnia.

Wychowanek — mieszkaniec internatu ma prawo do wyjScia poza teren internatu w celu
zatatwienia spraw osobistych w czasie wolnym tj. w godzinach od zakonczenia zaje¢ szkolnych
do godziny 17:00 bez uzgadniania z wychowawca oraz do zwolnienia za zgodg wychowawcy
w godzinach od 17:00 — 20:30.
W przypadku zwolnienia wychowanek musi:

o Zglosi¢ che¢ wyjscia wychowawcy dyzurnemu.

e Uzyskac¢ zgode wychowawcy dyzurnego — wychowawca wpisuje wyjscie do raportu

o Zglosi¢ swoj powrot wychowawcy dyzurnemu.
Wychowanek ma obowigzek punktualnego powrotu w sezonie jesienno — zimowym do godz.
21:00 (wychowanek pelnoletni i wychowanek, ktory zdobyt zaufanie wychowawcy za jego
zgoda moze wroci¢ do internatu do godz. 21:30) a w sezonie wiosenno — letnim do godz.
21:30. O kazdym nieusprawiedliwionym spdznieniu czy wyjsciu bez zgody wychowawcy
zostang poinformowani rodzice na najblizszym spotkaniu z wychowawca grupy lub
natychmiast telefonicznie jezeli dotyczy to podznych godzin lub powtarza sig. Jezeli
mieszkaniec internatu z nieznanych wychowawcy powodéw nie wrédci do internatu —
wychowaweca o zaistniatym fakcie informuje rodzicoOw i odnotowuje ten fakt w raporcie.
W sytuacji nie uzyskania zgody wychowanek ma obowigzek pozostania w internacie.

2. Zwolnienia do domu rodzinnego lub rodziny w ciggu tygodnia.

Jezeli zachodzi uzasadniona potrzeba wyjazdu wychowanka do domu rodzinnego lub rodziny
w ciggu tygodnia (choroba, konieczno$¢ zatatwienia waznych spraw w miejscu zamieszkania,
itp.) wychowanek jest zabierany przez rodzica lub moze uzyska¢ zgode na samodzielny wyjazd,
po wcezesniejszym kontakcie telefonicznym rodzica z wychowawca dyzurujacym.

Kazde pozostanie wychowanka na weekend musi by¢ potwierdzone telefonicznie
przez rodzica. Fakt ten zostaje odnotowany przez wychowawce w zeszycie rejestrow.

3. Zwolnienia wychowankow na imprezy organizowane przez szkoly.
(wycieczki, studniowki, dyskoteki szkolne, spotkania klasowe).

Wychowanek moze uzyska¢ zgode na zwolnienie z internatu na czas uczestnictwa w w/w
imprezie okazjonalnej na pisemng prosb¢ rodzicow i przejecie przez rodzicow lub opiekunow
prawnych odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo dziecka w tym czasie. Ponadto wymagane jest
kazdorazowo telefoniczne potwierdzenie zgody rodzicéw (opiekundow prawnych) na konkretne
imprezy.

Kazdy wychowanek, ktéry zamierza uczestniczy¢ w danym roku szkolnym w imprezach
organizowanych poza macierzystg szkolg (studniowki, dyskoteki szkolne, spotkania klasowe)
jest zobowigzany dostarczy¢ do wychowawcy grupy od rodzicéw (prawnych opiekunow),
pisemng zgode na udziat w takich imprezach, z jednoczesnym oswiadczeniem, Ze na czas
trwania imprezy, oraz do momentu powrotu do internatu biorg na siebie odpowiedzialnos¢ za
bezpieczenstwo i stan w jakim wychowanek powroci do internatu. Oprocz powyzszej pisemnej
zgody rodzice zobowigzani sg kazdorazowo bezposrednio przed uczestnictwem w takiej
imprezie corki/syna, potwierdzi¢ zgode telefonicznie.
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4. Zwolnienia wychowankow na czas uczestniczenia w zajeciach
dodatkowych organizowanych poza internatem/szkola macierzysta.

W przypadku statych zajeé pozalekcyjnych, odbywajacych sie po godzinie 17-tej, wychowanek
ma obowigzek dostarczy¢ pisemne potwierdzenie rodzica i organizatora zaje¢ 0 jego udziale.
Rodzic na potwierdzeniu wyraznie zaznacza, ze bierze pelng odpowiedzialno$¢ za dziecko
przebywajace w tym czasie poza internatem.

Po uzyskaniu zgody wychowawcy grupy, wychowanka obowigzuja procedury zwolnien.

5. Postepowanie podczas odwiedzin wychowankow internatu.

Odwiedziny gosci u mlodziezy sa mozliwe w czasie wolnym - po godzinie 13:00 po zapisaniu
przez dozorce w rejestrze tozsamosci goscia i po uzyskaniu zgody wychowawcy dyzurnego.
Wizyty gosci z zewnatrz w pokojach internatu mogg trwac do godziny 17:00, a gosci z innych
grup wychowawczych do 21:30.

Wizyty gosci z zewnatrz od 17:00 do 20:00 tylko i wytacznie w holu internatu.

6. Procedura powiadamiania rodzicéw lub prawnych opiekunéw
wychowankow o trudnych sytuacjach wychowawczych.

Wychowawca powiadamia telefonicznie, osobiscie lub pisemnie rodzicow lub prawnych
opiekunéw o trudnych sytuacjach wychowawczych, korzystajac z danych osobowych
zapisanych w dzienniku grupy/zeszycie ewidencji.

Wychowawca z powiadomienia rodzicow sporzadza notatke ~ w dzienniku grupy
wychowawczej w rubryce ,,Kontakty wychowawcy z rodzicami”.

7. Procedura pozostania wychowanka w internacie na weekend.

W sytuacjach wyjatkowych wychowanek moze pozosta¢ w internacie do soboty/niedzieli.
Wychowanek zglasza che¢ pozostania na weekend do wychowawcy dyzurujacego. Rodzic
informuje osobiscie lub telefonicznie wychowawce o powodach pozostania. Wychowawca
odnotowuje ten fakt w rejestrze uczniow pozostajacych na weekend.

8. Postepowanie w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu wychowankow.

Rodzice/prawni opiekunowie w dniu przyjazdu wychowanka do internatu w danym
roku szkolnym maja obowigzek wypeknienia o$wiadczenia o stanie zdrowia dziecka,
oraz lekach na state przyjmowanych przez wychowanka.

Wychowawcy nie posiadaja uprawnien do podawania lekow wychowankom.
Wychowanek, ktory jest chory powinien pozosta¢ w domu.

Jezeli mieszkaniec internatu Zle si¢ czuje, zobowigzany jest niezwlocznie zglosi¢ ten fakt
wychowawcy dyzurnemu, a ten w celu zapewnienia mu prawidtowej opieki powinien o tym
fakcie zawiadomi¢ rodzicow.

Wychowawca wspdlnie z rodzicami podejmuje decyzje, co do dalszego postepowania (odbidr
wychowanka przez rodzicow do domu, przywotanie w uzasadnionych przypadkach pogotowia
ratunkowego). Wychowawca odnotowuje zaistniale wydarzenie oraz rozmowe  z rodzicami
lub stuzbami w zeszycie raportow.

W razie zaistniatego wypadku wychowawca zawiadamia rodzicéw, kierownika internatu,
a ten dyrektora szkoty.

Wychowawca nie moze podpisa¢ Zadnej zgody na leczenie, badania i inne
procedury medyczne, ktore zleci lekarz w szpitalu.
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9. Postepowanie w sytuacji posiadania przedmiotow niedozwolonych na
terenie internatu ($rodki pirotechniczne, tancuchy, noze, kije, itp.)

Wychowawca naktonienia wychowanka do oddania niebezpiecznego przedmiotu.

Jezeli wychowanek odmawia oddania przedmiotu zabronionego nalezy go poinformowac, ze
ponosi konsekwencje za ztamanie regulaminu internatu; - w przypadku, gdy uzycie
zabronionego przedmiotu moze stanowi¢ zagrozenie dla zycia lub zdrowia natychmiastowe
powiadomienie kierownika internatu, ktory zawiadamia policjg.

W kazdym przypadku nalezy powiadomi¢ Kierownika Internatu i rodzicow wychowanka.

10. Postepowanie w sytuacji posiadania przez wychowankéw na terenie
internatu przedmiotéw niewiadomego pochodzenia (wszelkiego
rodzaju nieokreslone lekarstwa, tabletki, odzywki dla kulturystow).

W przypadku stwierdzenia posiadania przez wychowanka lekow niewiadomego pochodzenia,
znacznej ilosci tabletek, odzywek dla kulturystow wychowawca naktania wychowanka do
oddania przedmiotu do momentu wyjasnienia jego pochodzenia. Jezeli wychowanek odmawia
oddania w/w przedmiotu nalezy go poinformowac, ze ponosi konsekwencje za ztamanie
regulaminu internatu.

W  kazdym przypadku powiadomienie rodzicow wychowanka pofaczone jest
z przeprowadzeniem rozmowy okreslajacej pochodzenie i przeznaczenie wspomnianego
przedmiotu.

11. Postepowanie w sytuacji stwierdzenia dewastacji mienia internatu
i cudzej wlasnosci.

W przypadku braku mozliwosci ustalenia sprawcy/sprawcow wychowawca przeprowadza
rozmowe ze wszystkimi osobami mogacymi si¢ znajdowa¢ w miejscu zdarzenia, podejmuje
czynno$ci majgce na celu ustalenie sprawcy/sprawcow.

W przypadku ustalenia sprawcy wychowawca dyzurujacy informuje wychowawce grupy
I Kierownika Internatu. Wychowawca grupy wzywa rodzicow.

Kierownik wszczyna procedur¢ majaca na celu wyciagniecie konsekwencji materialnych
wobec rodzicéw sprawcy dewastacji.

12. W przypadku, gdy wychowawca internatu podejrzewa, Ze na terenie
internatu znajduje si¢ uczen bedacy pod wplywem alkoholu lub
narkotykow powinien podjac nastepujace kroki:

Powiadamia o swoich przypuszczeniach wychowawce¢ grupy a gdy jest to niemozliwe prosi
drugiego pracownika internatu o obecnos¢ podczas rozmowy z wychowankiem.

Odizolowuje wychowanka od reszty mieszkancow internatu, ale ze wzgledow bezpieczenstwa
nie pozostawia go samego; stwarza warunki, w ktorych nie begdzie zagrozone jego zycie ani
zdrowie. Dokonuje stanu trzezwosci za pomoca alkomatu, w sytuacji zagrazajacej zyciu
wzywa pogotowie ratunkowe.

Wychowawca zawiadamia o tym fakcie kierownika internatu oraz rodzicow lub opiekunow,
ktorych zobowigzuje do niezwlocznego odebrania wychowanka z internatu. Gdy rodzice
(opiekunowie) odmowig odebrania dziecka, o pozostaniu wychowanka w internacie, czy
przewiezieniu do placowki stuzby zdrowia, albo przekazaniu go do dyspozycji
funkcjonariuszom policji — decyduje lekarz, po ustaleniu aktualnego stanu zdrowia
wychowanka i w porozumieniu z kierownikiem internatu.
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Internat zawiadamia najblizsza jednostke policji, gdy rodzice wychowanka internatu bedacego
pod wptywem alkoholu — odmawiajg przyjazdu do internatu, a jest on agresywny, badz swoim
zachowaniem daje powod do zgorszenia albo zagraza zyciu lub zdrowiu innych oséb. O fakcie
umieszczenia wychowanka w izbie wytrzezwien lub oddziale szpitalnym zawiadamia si¢
rodzicow (opiekundéw).

Jezeli powtarzajg si¢ przypadki, w ktorych uczen (przed ukonczeniem 18 lat) znajduje si¢ pod
wptywem alkoholu lub narkotykdéw na terenie internatu, to internat za posrednictwem szkoty
ma obowigzek powiadomienia o tym policji (specjalisty ds. nieletnich) lub sgdu rodzinnego.
Dalszy tok postgpowania lezy w kompetencji tych instytucji.

13. Procedury postepowania w przypadku, gdy wychowawca znajduje na
terenie internatu substancje przypominajaca wygladem narkotyk.

Wychowawca zachowujac $rodki ostroznosci zabezpiecza substancje przed dostgpem do niej
0sOb niepowotanych oraz ewentualnym jej zniszczeniem do czasu przyjazdu policji, probuje
(o ile jest to mozliwe w zakresie dziatan pedagogicznych) ustali¢, do kogo nalezy substancja.
Powiadamia o zaistnialym zdarzeniu kierownika internatu i policje.

Po przyjezdzie policji niezwlocznie przekazuje zabezpieczong substancj¢ i przekazuje
informacje dotyczace szczegolow zdarzenia.

14. Procedura postepowania w sytuacji posiadania / rozprowadzania
narkotykow przez wychowanka na terenie internatu.

Po otrzymaniu informacji, ze istnieje domniemanie o posiadaniu (rozprowadzaniu narkotykow)
przez wychowanka, wychowawca dyzurny, wychowawca grupy i kierownik internatu prosza
wychowanka o wytrzasnigcie torby (plecaka) i oproznienie kieszeni celem sprawdzenia
zawartosci.

W przypadku znalezienia podejrzanej substancji lub odmowy wytrzasnigcia torby kierownik
internatu powiadamia policj¢ i rodzicow/opiekundéw prawnych.

Na terenie internatu nast¢puje wystuchanie wychowanka przez policje w obecnosci osoby
wskazanej przez kierownika internatu.

Po zdarzeniu, wychowawca dyzurny lub wychowawca grupy sporzadza protokot zdarzenia.

15. Postepowanie wobec wychowanka — sprawcy czynu karalnego lub
przestepstwa.

Niezwloczne powiadomienie kierownika internatu

Ustalenie okoliczno$ci czynu 1 ewentualnych §wiadkow zdarzenia.

Przekazanie sprawcy (o ile jest znany i przebywa na terenie internatu) kierownikowi internatu
pod opieke.

Powiadomienie rodzicéw wychowanka/ucznia-sprawcy.

Niezwltoczne powiadomienie policji w przypadku gdy sprawa jest powazna (rozboj,
uszkodzenie ciala, itp.), lub sprawca nie jest wychowankiem internatu i jego tozsamos$¢ nie jest
nikomu znana.

Zabezpieczenie ewentualnych dowodow przestepstwa, lub przedmiotéw pochodzacych
z przestepstwa 1 przekazanie ich policji (np. sprawca rozboju na terenie internatu uzywa noza
1 uciekajac porzuca go lub odrzuca jaki$ przedmiot pochodzacy z kradziezy).
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16. Postepowanie wychowawcy wobec wychowanka, ktory stal si¢ ofiarg
czynu karalnego.

Udzielenie pierwszej pomocy (przedmedycznej), badz zapewnienia jej udzielenia poprzez
wezwanego lekarza, w przypadku kiedy ofiara doznata obrazen.

Niezwtoczne powiadomienie kierownika internatu.

Powiadomienie rodzicow wychowanka.

Niezwloczne wezwanie policji w przypadku kiedy istnieje konieczno$¢ profesjonalnego
zabezpieczenia $ladow przestepstwa, ustalenia okolicznos$ci 1ewentualnych $wiadkow
zdarzenia.

17. Procedura postepowania w sytuacji przemocy fizycznej poza
internatem wzgledem wychowanka.

W przypadku zgloszenia lub zauwazenia przez wychowawce internatu $ladow przemocy
fizycznej zobowigzany on jest niezwtocznie powiadomi¢ wychowawce grupy oraz kierownika
internatu.

Wychowawca rozmawia z wychowankiem na temat okoliczno$ci wystapienia jego obrazen
ciata. Z zaistniatej sytuacji wychowawca sporzadza notatke w zeszycie raportow.

W zaleznosci od stanu zdrowia wychowanka wychowawca zawiadamia rodzicow, wzywa
pogotowie ratunkowe lub powiadamia policje.

18. Procedura post¢powania w sytuacji zn¢cania si¢ psychicznego
wychowankow, oraz réznych form cyberprzemocy.

W przypadku zgloszenia lub zauwazenia przez wychowawceg roznych form zngcania si¢
psychicznego lub cyberprzemocy wsréd wychowankow zobowigzany on jest do
poinformowania wychowawcy grupy oraz Kierownika Internatu.

Wychowankowie stosujacy w/w zachowania tamig zasady regulaminu internatu i moga by¢
skresleni z listy wychowankow.

19. Procedura postepowania w sytuacji spozywania wyrobow tytoniowych
oraz e - papierosa.

Na terenie internatu obowigzuje catkowity zakaz palenia wyrobow tytoniowych oraz
e-papierosa. W przypadku stwierdzenia tamania regulaminu w tym zakresie w stosunku do
wychowanka zastosowana zostaje kara regulaminowa, a wyrdb tytoniowy lub e-papieros
zostaje skonfiskowany przez wychowawece 1 przekazany rodzicom.

20. Procedura postepowania w przypadku posiadania przez wychowanka
alkoholu.

Na terenie internatu obowigzuje catkowity zakaz posiadania i1 spozywania alkoholu.
W przypadku stwierdzenia famania regulaminu w tym zakresie w stosunku do wychowanka
zastosowana zostaje kara regulaminowa, a alkohol w obecnosci osoby dorostej(inny
wychowawca, pracownik internatu lub pelnoletni cztonek Samorzadu Internatu) zostaje
wylany.
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ZALACZNIK NR 2 DO REGULAMINU INTERNATU

ZASADY ODPLATNOSCI ZA INTERNAT

Platnosci za zakwaterowanie i wyzywienie w internacie X Liceum Ogolnoksztatcacego
dokonuje si¢ obowigzkowo do:

25 -tego dnia kazdego miesigca na numer konta

53124011541111001047164511 X LO Stoleczna 6, 15-879 Bialystok

W przelewie nalezy wpisa¢ Imig i Nazwisko mieszkanca internatu oraz miesigc za ktory si¢
placi.

Whtlaca si¢ doktadnie podang kwote (nie wigcej ani mniej)

Zasady odpisu kartek zywieniowych:

- w razie choroby i zwolnienia lekarskiego (powyzej 3 dni)

- wyjazdu na wycieczke, zawody sportowe, praktyki (zgloszenie najpdzniej 5 dni przed

planowanym wyjazdem)

Jezeli uczef, zuzasadnionych powodow nie mogl przebywaé w internacie, optaty za

zamieszkanie w internacie sg naliczane w wysokos$ci proporcjonalnej do czasu faktycznego
pobytu.

Za uzasadniony powod uznaje si¢ nieobecnos¢ ucznia z powodu przerw $wiatecznych 1 ferii
zgodnie z kalendarzem pracy szkoly oraz na pisemng prosbe ucznia lub Rodzica wraz
z uzasadnieniem wyjazd na praktyke¢ zawodows, zgrupowania sportowe lub nieobecnosé¢
ucznia z powodu choroby (5 dni i wigcej). Ustala si¢ kwote 2,33 zt. odliczenia za jeden dzien

nieobecnosci wynikajaca z wyliczenia : 70 zt optaty za zakwaterowanie dzielona przez 30 dni.

Niewywiazywanie si¢ z obowigzku terminowej odptatnosci za internat moze skutkowac utrata

miejsca w internacie.
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ZAYACZNIK NR 3 DO REGULAMINU INTERNATU

KODEKS WYCHOWANKA INTERNATU X LICEUM OGOLNOKSZTAECACEGO
W BIAL YMSTOKU.

1. Zasady przyjmowania do Internatu okreslaja zasady rekrutacji uzgodnione z organem
prowadzacym placowke.

2. Kandydat przed przystagpieniem do procesu rekrutacji ma obowigzek zapoznania si¢
z Regulaminem internatu.

3. Che¢ zamieszkania w internacie wigze si¢ w akceptacja regulaminu i obowigzkiem
jego przestrzegania.

4. Regulamin obowigzuje wszystkich wychowankdw.

5. Wychowankowie maja obowigzek uczeszczania do szkoly, nie opuszczania i nie
spdzniania si¢ na lekcje oraz osiggania pozytywnych wynikdw w nauce na miarg¢ swoich
mozliwosci.

6. O nieobecnosci w szkole i jej przyczynach musi by¢ poinformowany wychowawca
internatu . Wychowanek pozostajacy w domu w dniach zaje¢ szkolnych powinien jak
najszybciej poinformowac internat o przyczynach pobytu w domu i planowanym
terminie powrotu do placowki.

7. Obowigzkowa nauka wlasna w internacie trwa w godzinach 17:00 — 18:45.

W tym czasie wszystkich wychowankow obowiazuje cisza, nalezy rowniez ograniczy¢
odwiedziny w pokojach.

8. W pokoju mozna uczy¢ si¢ przy zapalonym goérnym s$wietle do godziny 23:00 pod
warunkiem, ze nie przeszkadza to wspotlokatorom. Jezeli wspdtmieszkancy w pokoju
$pig, wychowanek moze kontynuowa¢ nauke przy nocnej lampce, w $wietlicy lub
pokoju cichej nauki do godziny 24:00, po uzyskaniu zgody wychowawcy dyzurujacego
W nocy.

9. Mieszkancy zobowigzani sg do utrzymywania swoich pokoi w czystosci poprzez
samoobstugowe dyzury porzadkowe.

10. O czystos¢ w pokojach dbajg mieszkajacy w nim wychowankowie. Utrzymanie
pomieszczen w czystosci polega na sprzataniu kazdego dnia na biezaco pomieszczen
mieszkalnych, wynoszeniu $§mieci do ogdlnego pojemnika na zewnatrz budynku (miare
mozliwo$ci prowadzi¢ segregacje Smieci) wietrzeniu pokoju, staniu 16zek. Gruntowne
sprzatanie w pokoju odbywa si¢ raz w tygodniu w dniu ustalonym przez wychowawce
grupy.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

Internat zapewnia bielizn¢ poscielowa. Mozna takze korzysta¢ z wtasnej poscieli. Dla
zachowania higieny osobistej wskazana jest zmiana bielizny poscielowej co trzy
tygodnie.

Z urzadzen sanitarnych nalezy korzysta¢ we wlasciwy sposob. Zabrania si¢ wylewania
do umywalek fusow po herbacie, kawie, substancji statych, resztek jedzenia.
Kazdorazowo umywalke po uzyciu nalezy oczysci¢, by nie pozostaty w niej zadne
resztki. Zabrania si¢ pozostawiania w umywalce lub na parapecie w tazience brudnych
naczyn, sztu¢coOw 1 innych przedmiotow wykorzystywanych do przygotowania positku.

Do utrzymania higieny osobistej stuza natryski, z ktérych nalezy korzysta¢ pojedynczo.
Po kazdorazowym korzystaniu nalezy zostawi¢ kabing w czystosci. Do kapieli zaleca
si¢ wktadac plastikowe klapki.

Wychowankowie obowigzani sa do dbania o estetyke pokoi. Oklejanie $cian, drzwi
i mebli jest zabronione. Dewastacja mienia internatu pociggnie za sobg

odpowiedzialno$¢ materialng.

Wychowanek zobowigzany jest spaé w przydzielonym t6zku w swoim pokoju.
Obowigzuje zakaz korzystania z cudzej poscieli.

Ze wzgledow higienicznych zabrania si¢ wystawiania zywnos$ci, obuwia i innych
przedmiotow na zewnetrznych parapetach okiennych.

W internacie znajduje si¢ automatyczna pralka z ktérej moga korzystac
wychowankowie. Zasady korzystania z pralki okresla Regulamin korzystania z pralni.

Miejscem spozywania positkow jest stoldwka, do ktérej wchodzi si¢ w ubraniu
dziennym, bez okry¢ wierzchnich. Positki w stotdéwce spozywa si¢ w stroju dziennym
— zakaz wchodzenia w pizamie , szlafrokach, krotkich spodenkach.

Zakaz wchodzenia na stotowke osob nieuprawnionych do korzystania z positkow.

Nie wolno wynosi¢ naczyn ze stotowki, ani konsumowa¢ w pokojach podstawowych
positkow.

Dla wychowankéw wracajacych z zaje¢ w godzinach podzniejszych, positki sg
przechowywane w kuchni — wychowankowie zobowigzani sg poinformowaé kuchnie
I wychowawce o konieczno$ci pozniejszego spozycia positku.

W stotowce obowigzuje samoobstuga.

Kazdy wychowanek ma obowigzek sprzatnigcia miejsca spozywania positku.

Podczas korzystania ze stoléwki nalezy stosowa¢ si¢ do polecen wychowawcy
dyzurnego, jak rowniez przestrzega¢ Regulaminu wydawania positkow.
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25.

26.

217.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

Wychowankowie nie zamykaja si¢ w pokojach od wewnatrz w ciggu dnia i nocy.

Klucze od pokoi w czasie nieobecnosci wychowankoéw znajdujg si¢ w  portierni
internatu. Zabrania si¢ dorabiania kluczy dodatkowych.

W  przypadku zagubienia klucza do pokoju, wychowankowie niezwtocznie
powiadamiajg o tym fakcie wychowawce grupy lub wychowawce dyzurujacego
1 ponoszg catkowity koszt za dorobienie klucza.

Cisza nocna obowigzuje w godzinach 22:00 — 6:00.

Ogladanie telewizji po godzinie 21:30 mozliwe jest tylko za zgoda wychowawcy
dyzurujacego w nocy.

Przechowywanie w placéwce duzych sum pieniedzy oraz wartoSciowych przedmiotéw
odbywa si¢ na wlasnag odpowiedzialno§¢ wychowanka. Warto$ciowe przedmioty
i wieksze kwoty pieni¢zne wychowanek moze przechowywac¢ w depozycie w pokoju
wychowawcow.

Internat nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy osobiste wychowankoéw pozostawione
w pomieszczeniach: w pokojach, tazienkach, $wietlicach i innych pomieszczeniach
ogolnodostepnych.

Na terenie internatu obowigzuje zakaz uzywania otwartego ognia tj. Swieczek, kadzidet,
zakaz pozostawiania bez dozoru $wiecacych si¢ lampek w pokojach, zakaz
pozostawiania tadowarek 1 =zasilaczy wiaczonych do sieci pod nieobecnosc
wychowanka (nie zastosowanie si¢ do powyzszego , wychowawca ma prawo
skonfiskowa¢ dany przedmiot).

Zabrania si¢ zachowan demoralizujacych, uzywania wulgarnych stow, kradziezy,
wybrykow chuliganskich, popetniania czynéw karalnych, stosowania samosadow,
stosowania przemocy i cyberprzemocy.

Zabrania si¢ uzywania emblematow 1 znakoéw reklamujacych lub promujacych srodki
1 substancje, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do uzaleznien.

Zabrania si¢ uzywania emblematow i symboliki, zwigzanej z subkulturami
o charakterze destrukcyjnym oraz propagowania systemow totalitarnych.

Mieszkancy internatu maja zakaz uzywania prywatnego sprzg¢tu grzewczego
w pokojach.

Zakazuje si¢ uzywania w pokojach grzatek, opiekaczy, 1 innego sprzetu AGD,
korzystania z o§wietlenia dodatkowego (innego niz oswietlenie LED i na baterie) oraz
dokonywania jakichkolwiek napraw urzadzen elektrycznych, dotykania sygnalizacji
przeciwpozarowe], oddymiajacej, niszczenia szafek przeciwpozarowych 1 hydrantow.
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38. Wychowankowie przed wyprowadzeniem si¢ z placowki musza starannie posprzataé
w pokoju oraz odda¢ klucz.

39. Wychowankowie mieszkajacy w wyznaczonych do kwaterowania pokojach, po
wczesniejszym ustaleniu, powinni je udostepni¢ i odpowiednio przygotowaé do

kwaterowania.

40. Wspotmieszkancy pokoju, ktorych kolega Zle si¢ czuje, jest chory maja obowigzek
zglosi¢ ten fakt wychowawcy dyzurnemu.
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ZAYL.ACZNIK NR 4 DO REGULAMINU INTERNATU

ZASADY ZACHOWANIA CZYSTOSCI W POKOJACH MIESZKALNYCH,

O czystos¢ w pokojach dbaja mieszkajacy w nim wychowankowie — jest to ich obowigzek.
Utrzymanie pomieszczen w czystosci polega na sprzataniu kazdego dnia na biezaco
pomieszczen mieszkalnych. W internacie czystos$¢ jest sprawdzana i oceniana codziennie —
metodg +/—. Wychowawcy na biezaco podliczaja punkty zebrane przez danego wychowanka.

SPOSOB OCENIANIA CZYSTOSCI

1. KAZDY WYCHOWANEK ODPOWIADA INDYWIDUALNIE ZA STAN

1 CZYSTOSC:

A

OOw

LOZKO — posciel schowania, koc ufozony, ewentualnie moze byé poduszka
0zdobna lub maskotka. Za tapczanem czysto. Buty pochowane, przy tapczanie moga
sta¢ utozone kapcie i najwyzej jedna para obuwia. Wychowankowie idgcy do szkot
na pézniejsze godziny maja obowiazek rowniez postania lozka.

SZAFKA NOCNA - czysta, estetycznie zagospodarowana.

SZAFKA NA KSIAZKI — czysta, estetycznie zagospodarowana.

RZECZY INDYWIDUALNE - zeszyty, ksigzki, naczynia, szczotki do wlosow,
itp. zawsze utozone na wlasciwym miejscu.

Nie wykonanie punktow od A do D skutkuje uzyskaniem (— 4) punktow.

2. DYZURNY W POKQJU JEST WYZNACZONY NA DANY TYDZIEN

| ODPOWIADA INDYWIDUALNIE ZA:

a.

S ® O O T

KOSZ NA SMIECI — kosz czysty, wylozony workiem ($mieci w koszu
ewentualnie do potowy, bez butelek po napojach), sciana przy koszu czysta.
STOL — czysty, estetycznie zagospodarowany.

PODLOGA - WYKLADZINA - czysta, umyta, wolna od np. gum do Zucia.
OKNO - czyste, rolety zasuni¢te do potowy.

PARAPET - czysty, estetycznie zagospodarowany.

KURZ NA LISTWACH | MEBLACH — wytarty.

Nie wykonanie punktow od a do f skutkuje uzyskaniem (- 6) punktow.

Dyzurny pokoju petni dyzur przez caty tydzien (z wyjatkiem kiedy wychowawca ustali
inaczej), tj. od poniedziatku do piatku. W przypadku nieobecnosci osoby na ktéra wypada
kolejno$¢ dyzuru, obowigzki przejmuje osoba nastepna w kolejce. Podczas weekendu za
czystos¢ w pokoju odpowiadajg osoby pozostajace. Dyzury w pokoju pelnig kolejno jego
mieszkancy. Kolejno$¢ dyzuréw ustala wychowawca .

PIATEK — zawartos¢ kosza przed wyjazdem do domu wynosimy.

Kosz zostaje pusty, czysty, umyty — sprawdzenie odbywa sie w sobote rano.
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I. Ocenie podlega utrzymanie czystosci przez kazdego mieszkanca pokoju z osobna.
Za nie wywigzywanie si¢ z tego obowiazku wychowanek moze by¢ ukarany:

>

>

5 punktow ujemnych — upomnienie ustne przez wychowawcg grupy,
10 punktow ujemnych — upomnienie wychowawcy grupy wpisane do zeszytu uwag,

20 punktéw ujemnych — nagana wychowawcy grupy wpisana do zeszytu uwag,
z powiadomieniem rodzicow,

25 punktoéw ujemnych — upomnienie ustne Kierownika Internatu,
30 punktow ujemnych — Nagana Kierownika Internatu, z powiadomieniem rodzicow,

po uzyskaniu przez wychowanka Nagany Kierownika wszystkie zebrane punkty zeruja
si¢ 1 naliczane sg od poczatku (od daty udzielenia Nagany),

skreslenie z listy wychowankow internatu w przypadku otrzymania drugiej Nagany
Kierownika Internatu w danym roku szkolnym.

I1. Ocenie podlega takze pelienie obowigzkéw dyzurnego w danym dniu w pokoju
mieszkalnym. Za nie wywigzywanie si¢ z tego obowigzku dyzurny moze by¢ ukarany:

>

>

20 punktow ujemnych — upomnienie ustne przez wychowawce grupy,
30 punktow ujemnych — upomnienie wychowawcy grupy wpisane do zeszytu uwag,

40 punktow ujemnych — nagana wychowawcy grupy wpisana do zeszytu uwag,
Z powiadomieniem rodzicow,

50 punktow ujemnych — upomnienie ustne Kierownika Internatu,
60 punktow ujemnych — Nagana Kierownika Internatu, z powiadomieniem rodzicow,

po uzyskaniu przez wychowanka Nagany Kierownika wszystkie zebrane punkty zeruja
si¢ 1 naliczane sg od poczatku (od daty udzielenia Nagany),

skreslenie z listy wychowankow internatu w przypadku otrzymania drugiej Nagany
Kierownika Internatu w danym roku szkolnym.

UWAGA!

» Punkty zliczane sg przez caty rok pobytu w internacie, to znaczy nie zeruja si¢

po pierwszym potroczu.

» Wychowawca moze zredukowac ilo§¢ uzyskanych punktow przez wychowanka

poprzez zlecenie prac na rzecz internatu.
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