REGULAMIN INTERNATU OKREŚLAJĄCY ZASADY BEZPIECZEŃSTWA  W OKRESIE PANDEMII COVID-19 OBOWIĄZUJĄCY NA TERENIE INTERNATU X LO 
W BIAŁYMSTOKU 
Załącznik Nr 3  do Regulaminu Internatu 
Podstawa prawna : 
 Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakażeń i chorób zakaźnych u ludzi (Dz. U. z 2019 r. poz.1239 ze zm.), 
 Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Państwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59 ze zm.), 
 Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe (Dz. U. z 2019 r. poz. 1148 ze. zm.), 
 Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6 poz. 69 ze zm.), 
 §1 Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczególnych rozwiązań w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U z 2020r. poz. 493 ze zm.), 
art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Państwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59 ze zm.), 
Wytyczne MEN,MZ,GIS dla publicznych i niepublicznych szkół i placówek od 1 września 2020r.

§ 1. 
POSTANOWIENIA OGÓLNE 
1. Niniejszy regulamin  określa zasady bezpieczeństwa obowiązujące na terenie internatu w okresie pandemii COVID-19, dotyczące wszystkich wychowanków, kadry pedagogicznej i pracowników 
 2. Celem jest: 
1) zminimalizowanie zagrożenia zakażenia koronawirusem lub choroby COVID-19; 
2)zawarte zapisy i procedury   określają  działania, które zminimalizują możliwość zakażenia, ale mimo wszystkich podjętych środków bezpieczeństwa nie pozwolą w 100% wyeliminować ryzyka związanego z zakażeniem.  
§ 2
 ORGANIZACJA 
1. Do placówki  mają wyłącznie wstęp tylko pracownicy, wychowankowie   oraz (rodzina wychowanka  wyłącznie w uzasadnionych przypadkach z zachowaniem wszelkich środków ostrożności i tylko w wyznaczonym do spotkań miejscu)
2. Do internatu  mogą wejść   tylko w/w  osoby  zdrowe, bez objawów sugerujących chorobę zakaźną (temperatura 38 stopni C i powyżej, suchy kaszel,  duszności, bóle mięśni )
3. Niedopuszczalny jest przyjazd wychowanka lub przyjście do pracy pracownika   jeśli w jego najbliższym środowisku przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji domowej. 
4.Wszyscy wychowankowie i  pracownicy  internatu zobowiązani są do zachowania dystansu społecznego 1,5 m a w sytuacji braku możliwości zachowania dystansu społecznego 1,5 m do  noszenia maseczek, przyłbic lub innych osłaniających nos i usta. 
5.  Wszyscy przy wejściu i wyjściu z placówki oraz w trakcie przebywania  zobowiązani są do  odkażania  rąk  płynem do dezynfekcji rąk wg instrukcji (umieszczonej w widocznych miejscach w placówce) i częstego mycia  rąk zgodnie z instrukcją.
§ 3
OBOWIAZKI WYCHOWANKÓW INTERNATU
1.Wychowanek  chory lub z objawami chorobowymi, takimi jak(gorączka, kaszel ,bóle mięśni, duszności lub inne nietypowe  ) nie może przyjechać ani  przebywać w internacie. 
2. Jeżeli w domu wychowanka  przebywa ktoś na kwarantannie lub w izolacji wówczas musi  pozostać w domu oraz stosować się do zaleceń służb sanitarnych , lekarza i nie może przyjechać do internatu  aż do wyzdrowienia z odpowiednim zaświadczeniem lekarskim lub z ujemnym testem na Covid -19.
3.Wychowanków w okresie pandemii w internacie  obowiązują następujące zakazy i  nakazy oraz obowiązek ich przestrzegania:
A)nakaz odkażania  rąk  płynem do dezynfekcji rąk wg instrukcji (umieszczonej w widocznych miejscach w placówce) i częste mycia  rąk zgodnie z instrukcją przy wejściu i wyjściu z placówki oraz  możliwie często w trakcie przebywania w placówce. 
B)zakaz przywożenia do internatu niepotrzebnych i zbędnych przedmiotów takich jak: maskotki poduszeczki, koce ,kocyki , zbędne bibeloty ,naczynia (dopuszcza się zabranie kubka i łyżeczki, bądź naczyń jednorazowych) ,bielizny pościelowej (internat wyposaża wychowanka we własne  takie przedmioty jak :koc, kołdra ,poszwa ,poszewka, prześcieradło ewentualnie drugi koc w okresie jesienno-zimowym))
C)zakaz przestawiania mebli i sprzętu użytkowego  w pokojach i korzystanie zgodnie z ich przydziałem przez wychowawcę grupy(nie siadanie na łóżkach ,krzesłach współmieszkańca)
D)nakaz utrzymywania czystości i porządku w pokoju mieszkalnym 
E)zakaz ustawiania na półkach kosmetyków itp. w stanie  nieładu a umieszczenie ich w odpowiednich pojemnikach czy dużych kosmetyczkach
F)zakaz przechowywania i przygotowywania posiłków w pokojach mieszkalnych
G)nakaz przechowywania wszelkiej odzieży w tym kurtek w szafach ubraniowych
H)nakaz zawieszania ręcznika na wieszaku umocowanym do szafy ubraniowej (należy zakupić wieszaki we własnym zakresie )
I)nakaz częstego wietrzenia pokoju mieszkalnego (zawsze po wyjściu do szkoły lub w razie zimnej aury zaraz po powrocie oraz zawsze przed snem i podczas przebywania tak często na ile to możliwe)
J)nakaz systematycznej dezynfekcji blatu stołu, biurka ,parapetu ,krzesła itp. przez dyżurnego w pokoju za pomocą środków dezynfekujących będących na wyposażeniu pokoju min. 2x dziennie po przyjściu ze szkoły i przed snem pod ścisłym  nadzorem wychowawcy.
K)zakaz odwiedzin w pokojach 
L)zakaz odwiedzin w internacie(wyjątek stanowi rodzina ,która może być przyjmowana z zachowaniem środków ostrożności w wyznaczonym miejscu w internacie na holu )
Ł)zakaz wychodzenia z internatu na różne towarzyskie spotkania poza wyjściem na zajęcia obowiązkowe ,do sklepu oraz wyjazd do domu.
[bookmark: _GoBack]M)nakaz zachowania dystansu społecznego 1,5 m przy przemieszczaniu się po korytarzach i klatkach schodowych a w przypadku braku takiej możliwości zaleca się noszenie maseczek lub innych osłaniających nos i usta (w pokoju mieszkalnym wychowankowie w porozumieniu z wychowawcą ustalają  zasady zachowania bezpieczeństwa ) 
N)możliwość skorzystania z pokoju cichej nauki z zachowaniem dystansu społecznego
 O)nakaz bezwzględnego mycia i dezynfekcji rąk po każdym pobycie w toalecie 
P)nakaz korzystania z wieczornego prysznica wg ustalonego przez wychowawcę harmonogramu
R)zakaz przebywania w łazience bez potrzeby
§ 4.BOWIĄZKI PRACOWNIKÓW 
1. Każdy pracownik internatu  zobowiązany jest do samoobserwacji i pomiaru temperatury. 
  W przypadku podejrzenia zakażenia korona wirusem lub choroby COVID-19 (gorączka, kaszel bóle mięśni, duszności lub inne nietypowe  ),pozostaje w domu korzysta z porady lekarza rodzinnego lub innych służb medycznych   i zawiadamia o tym fakcie kierownika placówki lub dyrektora szkoły. 
2. Do internatu  wszyscy pracownicy wchodzą i wychodzą z niego wyznaczonym wejściem. 
3. Bezwzględnie przy wejściu i wyjściu z placówki oraz w trakcie pracy często odkażają ręce płynem do dezynfekcji rąk wg instrukcji (umieszczonej w widocznych miejscach w placówce) i myją ręce zgodnie z instrukcją lub noszą rękawiczki jednorazowe. 
4. Pracownicy nie przemieszczają się po placówce bez uzasadnionej potrzeby.
5.Każdy pracownik zgodnie z przydziałem sumiennie wykonuje swoje obowiązki związane z częstym  wietrzeniem  oraz częstą dezynfekcją powierzchni dotykowych  klamek ,przełączników światła, poręczy ,uchwytów, krzeseł ,podłóg, stołów  itp.
6.Wszyscy pracownicy  internatu zobowiązani są do zachowania dystansu społecznego 1,5 m a w sytuacji braku możliwości zachowania dystansu społecznego do noszenia maseczek, przyłbic lub innych osłaniających nos i usta. 
7.Pracownicy obsługi i administracji powinni ograniczyć kontakty z wychowankami oraz wychowawcami.
8)Jeżeli w domu pracownika  przebywa ktoś na kwarantannie lub w izolacji wówczas musi  pozostać w domu oraz stosować się do zaleceń służb sanitarnych , lekarza i nie może przyjść do pracy   aż do wyzdrowienia z odpowiednim zaświadczeniem lekarskim lub z ujemnym testem na Covid -19.


OBOWIAZKI PRACOWNIKÓW PEDAGOGICZNYCH
 1.Wychowawcy zobowiązani są do zachowania zasad sanitarnych obejmujących wszystkich pracowników.
 2.Wychowawcy pracują wg ustalonego przez kierownika w porozumieniu z dyrektorem szkoły  grafiku pracy
4.Każdy wychowawca:
 a) organizuje sprawne przyjęcie wychowanków do internatu wg ustalonych zasad 
b)zapoznaje skutecznie wychowanków i ich rodziców z regulaminem i procedurami obowiązującymi w placówce w okresie pandemii
c) wykazuje ogromną troskę o zdrowie wychowanków a w razie wystąpienia objawów wskazujących na zakażenie koronawirusem postępuje zgodnie z procedurami.
d)organizuje i monitoruje na bieżąco bezwzględne utrzymywanie czystości i systematyczną dezynfekcję powierzchni płaskich w pokoju mieszkalnym wychowanków
e)organizuje funkcjonowanie wychowanków w internacie zgodnie z przyjętym regulaminem i procedurami 
f)na bieżąco monitoruje zdrowie i funkcjonowanie wychowanków w zakresie przestrzegania w placówce obowiązujących zasad i przepisów bezpieczeństwa  w okresie pandemii
g) rozmawia z wychowankiem   zachowując dystans społeczny 1,5 m a w przypadku braku takiej możliwości nosi maseczkę ,przyłbicę lub inne osłaniające usta i nos
 h)stosuje środki ochrony osobistej podczas dyżuru ,w szczególności podczas kontaktu z wychowankiem oraz w trakcie przebywania w przestrzeniach budynku użytkowanych przez innych pracowników) stara się ograniczać kontakty z personelem obsługowym. 
§ 4 
POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
1. Internat X Liceum Ogólnokształcącego w Białymstoku ,ul. Zwycięstwa 28 zapewnia niezbędne środki bezpieczeństwa jednak nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne przypadki zakażeniem COVID-19.
2. Kierownik internatu i wychowawca dyżurujący  stosują zasady przyjęte w sytuacji zagrożenia Covid-19  i sprawują nadzór nad przestrzeganiem w/w zasad przez wychowanków i pracowników. 
3.  Regulamin i procedury  obowiązują wszystkich odbiorców do odwołania. 

